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Accompagnement à l’identification des éléments de 

compétences Aide-soignantes 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Méthodes d’évaluation : 

 Niveau 1 : (réaction) fiche 

Support d’évaluation de formation 

renseignée en fin de formation 

 Niveau 2 : (apprentissage) temps 

réflexif et échanges avec le ou les 

formateurs 
 

Livret d’accueil et règlement intérieur 

accessibles sur www.ch-larochelle.fr/ch-la-

rochelle/formations  

Demande de formation : 

http://www.ch-

larochelle.fr/ch-la-

rochelle/formations/centre-

de-formation-professionnelle-

cesu-17 

ou flashez le code ci-contre 

 

 

Les ASH Soins engagés à Valider les Acquis de l’Expérience, 

peuvent demander l’accompagnement réglementaire de 

24h ; pour autant, la plupart sont en difficulté pour rédiger et 

comprendre ce qui est attendu. Le processus VAE est long et 

demande de la percévérance. Il nécessite de mener une 

démarche réflexive  afin de repérer les acquis et les manques 

pour justifier et accéder à la compétence.  Une formation 

basée sur l’identification de la compétence, l’explicitation de 

la pratique, la démarche clinique et la posture réflexive 

permettra une véritable appropriation des savoirs 

d’expérience. 

La création d’un groupe de professionnels donnera des appuis 

pour réussir l’écriture et la présentation du dossier notamment 

sur la base de la méthode du livret 2 VAE qui demande la 

description d’une situation vécue en lien avec l’activité 

évaluée puis, la réponse à des questions en lien avec les 

éléments de compétence concernés par l’activité à décrire. 

 

PUBLIC CONCERNÉ :  

ASH   AMP AP en parcours VAE  

LIEU : Pavillon Aunis Hôpital Marius 

Lacroix La Rochelle 

DURÉE : 3,5 jours en ½ journée 

matin 9h-12h30 ou  après-midi 

14h30-17h30 

INTERVENANTS : Infirmières et cadre 

de santé 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 5 

 

 

       

Obligation : posséder le manuel de formation : Profession Aide-

soignant  

Objectifs : 

 Identifier ses compétences à élaborer un raisonnement 

clinique et être capable d’écrire un raisonnement clinique  

 Etre capable de présenter ses compétences à partir d’une 

situation professionnelle 

 Expliciter sa pratique  et être capable de justifier ses actions 

en lien avec un référentiel d’activité professionnel et ses 

savoirs 

 Montrer sa capacité réflexive   

 Rédiger un document en répondant à des normes  

 Construire un rétroplanning projet VAE 

 Communiquer par mail  et présenter son projet à la 

personne responsable de la formation 

Programme de formation : 

 L’identification des activités et compétences Aide-

soignantes  

 La construction d’un rétroplannig  

 La description d’une activité/situation en lien avec une 

activité AS 

 La recherche des savoirs d’expériences ou scientifiques 

utilisés dans une activité 

 Le raisonnement clinique 

 L’analyse de pratique 

 La bientraitance et l’éthique dans les soins   

Méthodes pédagogiques : 

 Travail en groupe 

 Accompagnement individuel 

 Analyse de pratique 
 

 

Préparation aux concours remise a niveau 

des compétences  

 

Référence formation : 
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